Maske Takma Talimatlan

Solunum koruyucu maskeyi kullanmadan dnce ellerinizi sabun ve su ile iyice yikayin veya el
dezenfektani kullanin.
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Takma Talimatlan

1) Solunum koruyucu maskeyi ambalajindan cikarin ve bag kayislar yukari bakacak sekilde avug iginize
alin. Ust bas kayis! elinizin arka tarafinda olacak sekilde hafifce sikin.

2) Sekillendirilmis solunum koruyucu maskeyi yiiziiniize yerlestirin.

3) Solunum koruyucu maskeyi yliziintizde tutarken, st bas kayisini basinizin arkasina ¢ekin. Modelde
toka varsa:

- Kayis gerginlidini artirmak icin, Ust/alt kayislarin her iki ucunu esit sekilde cekin.

- Kayis gerginlidini azaltmak icin, solunum koruyucu maskeyi ¢cikarmadan tokalarin arkasina dogru
iterek kayisi gevsetin.

4) Alt bas kayisini boynunuzun arkasina ¢ekin ve alt paneli ¢genenizin altina yerlestirin.
5) Solunum koruyucu maskeyi sekilde gorildugu gibi yerlestiriimelidir.

6) Her iki elinizin parmak uglarini burun seridinin st kismina yerlestirin. iki elinizi kullanarak, burun
seridini burnunuzun sekline gére parmak uclarinizla iceri dogru bastirarak kaliplayin.

Uygunluk Kontrolii

- Solunum koruyucu maskenin 6n kismini her iki elinizle kapatin, Solunum koruyucu maskenin
uyumunu bozmamaya dikkat edin.

- Valfsiz solunum cihazi: Keskin bir sekilde nefes verin.
- Valfli solunum cihazi: Keskin bir sekilde nefes alin.
- Eger burun cevresinden hava siziyorsa, burun klipsini tekrar ayarlayarak sizintiyi giderin.

- Eger solunum koruyucu maskenin kenarlarindan hava siziyorsa, kayislari basinizin yanlari boyunca
geri cekerek sizintiyi giderin.

- Yiizlinlize dogru ve giivenli bir sekilde maskeyi yerlestiremezseniz, solunum agisindan tehlikeli
partikil iceren galigma ortamina girmeyiniz.



